
Die Stufen – Challenge
Die heutige Aufgabe besteht darin 100 Stufen hoch zu 
gehen. Sucht euch eine oder mehrere Treppen. 
Wer sich in Quarantäne oder Isolation befindet, kann das 
Bett, Sofa oder den Stuhl zum Step umfunktionieren. In 
diesem Fall reichen 50 ;)
Viel Spass!


